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WSTEP

System UAR sktada sie z trzech pozioméw - kazdy z nich pozwala nam pogtebié
wiasne potaczenie z Duchami. Kazdy poziom dostarczy nam nowych narzedzi do
utrzymywania najczystszej przestrzeni uzdrawiania zwierzat:

1. Shoden USAR - Podstawy: chociaz nazywa sie "podstawy", jest to
prawdopodobnie najwazniejszy poziom, poniewaz ktadzie fundamenty pod cata
twojg przyszta prace ze zwierzetami jako operator UAR, poniewaz pogtebisz swoje
potgczenie ze Wspdtczujgcymi Duchami, ktére bedg ci odtagd pomagad.

Przejdziecie kilka inicjacji, przez ktére Duchy przeprowadza was z mitoscig i
wspodtczuciem. Po tym poziomie bedziecie mogli zaoferowac przestrzen uzdrawiania
dla zwierzat.

2. Okuden USAR - Zaawansowane techniki: Twoje Swiete Drzewo i Twoje Duchy
nauczg Cie jak uzywac symboli Usui Reiki do tworzenia jeszcze silniejszej i czystszej
Swietej przestrzeni uzdrawiania. Nauczysz sie jak uzywa¢ dzwieku tych Symboli do
utrzymania tej przestrzeni. Duchy przeprowadzg Cie przez kolejne inicjacje, ktore
wzmocnig Twoje potaczenie z nimi.

3. Shinpiden USAR - Master/Teacher Training: na tym poziomie nauczysz sie
czwartego Symbolu Usui Reiki, tzw. Symbolu Mistrza.

Do dzieta!!l

ROZNICE MIEDZY PRAKTYKA REIKI USUI, A PRAKTYKA UZDRO SHAMANIC ANIMAL
REIKI.

Istnieje zasadnicza réznica pomiedzy oferowaniem zabiegu Reiki Usui dla ludzi, a
UZDRO Shamanic Animal Reiki dla zwierzat.
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Bardzo czesto ludzie potrzebujg ruchu wokét siebie, potrzebujg by¢ dotykani, aby
glebiej potaczy¢ sie z Swietg Przestrzenig Uzdrawiania. Zazwyczaj to operator Reiki
porusza sie wokot klienta, stosujgc pozycje ragk i umieszczajac je zardwno na ciele
fizycznym, jak i w ciele energetycznym. To operator zawsze decyduje o tym, kiedy

zabieg sie konczy.

x
/)

Jako praktykujgcy USAR nigdy nie nalegasz na fizyczny kontakt ze zwierzeciem.
Zwierzeta nie potrzebujg go, zeby odebrac i zaakceptowaé waszg oferte Przestrzeni
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Uzdrawiania. Wrecz przeciwnie, stanie w odlegtosci kilku metrow od zwierzecia daje
mu dodatkowy komfort, poniewaz zaczyna rozumie¢, ze ufamy jemu i jego Duchom.

Stojac, siedzac lub nawet lezac nieruchomo, rozszerzajac nasz Swiety Krag USAR i

zapraszajgc zwierze do srodka - to kluczowy punkt catej praktyki!

Prosze, pamietajcie zawsze, ze w kazdej podrozy, potaczeni ze swoim drzewem lub
PA ofiarowujecie uzdrowienie zwierzeciu, szanujac decyzje jego i jego Duchow o
ilosci, ktdra jest gotowe przyjac.

Mowigc po ludzku: jesli wiem, ze przyjedziecie mnie odwiedzié¢, posprzagtam dom
najlepiej jak potrafie (jest to nasze energetyczne i duchowe przygotowanie, kiedy
pracujemy nad sobg, aby stworzyé¢ jak najczystszg Przestrzen UAR), a nastepnie
przygotuje dla was, powiedzmy 5 rodzajéw réznych ciast. A potem przyjdziesz i zjesz
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jedno, dwa, albo - nic. Nigdy nie zmusze cie do zjedzenia ich wszystkich, uszanuje
twoj wybor.

Doktadnie to samo dzieje sie w Przestrzeni Uzdrawiania USAR - oferujemy
najczystsze miejsce uzdrawiania i zawsze to zwierze, jego Duchy , a nie my decyduja
o ilosci potrzebnego uzdrowienia. One zawsze wiedzg najlepiej, co jest potrzebne. |
to zawsze oni i zwierze decydujg, kiedy leczenie sie koriczy. Moze to trwac 10 minut,
moze to trwac godzine - kazda ich decyzja jest zawsze najlepszal

TRZY FILARY USAR:

1. Na swojej drodze uzdrawiania zwierzeta s3 naszymi partnerami i zawsze
szanujemy decyzje ich Duchdéw dotyczacg ilosci uzdrowien, ktérg przyjmie.

2. W kazdym z nas (ludzi, zwierzat, roslin itd.) mieszka Boska Iskra, ktéra
pochodzi z tego samego Uniwersalnego Zrédta, a USAR polega na potaczeniu i
komunikacji pomiedzy naszymi Iskrami.

3. Duchy wykonujg catg prace - jako operatorzy USAR nigdy nie wymuszamy
rezultatdw ani nie prébujemy narzuci¢ naszej woli. My tylko oferujemy przestrzen
uzdrawiania.

PROSZE, PAMIETA]J:
UZDRO SHAMANIC ANIMAL REIKI nie zastepuje zabiegdéw medycyny tradycyjnej.
Jako operatorzy USAR nie stawiamy diagnozy medycznej, ani nie przepisujemy
lekdow. Wspodtpracujemy z lekarzami weterynarii z petnym szacunkiem dla ich

¢
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SYMBOLE W UZDRO SAR:

W UZDRO Shamanic Animal Reiki nie stosujemy energii symboli do , przesytania" jej
na naszego klienta, praktykujemy je dla nas i dla naszych Duchdw, aby stac sie jak
najlepszymi kanatami dla uzdrawiajacej energii pracujgcych Duchdw. W ten sposéb
oferujemy ich energie Duchom, tworzac najczystszy i najsilniejszy Swiety Krag
Uzdrawiania, jaki jest mozliwy.

CHOKU REI

3
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Jumon: Choku Rei

Ten symbol pomaga nam potaczy¢ sie z naszg prawdziwg naturg, czyli z energig
naszej Matki Ziemi. Energia Ziemi jest uziemiajgca, potezna i ochronna. Wszyscy
jestesmy dzieé¢mi naszej Matki Ziemi.

Twoje gtéwne pofaczenie z tg Energig jest poprzez korzenie Twojego Swietego
Drzewa.

Duchy pokazaty mi, ze zarédwno symbol jak i jego mantra wzmacniajg energie naszej
Matki Ziemi i umozliwiajg jej swobodne krazenie zaréwno w nas, jak i w naszym
Swietym Kregu Uzdrawiajacym.

Praktyka nr 1 - prosze, po¢wicz rysowanie powyzszego symbolu, najpierw na kartce
papieru, potem rysuj go w powietrzu rekg, az do momentu, gdy bedziesz doskonale
potrafit go wizualizowac z zamknietymi oczami.

Praktyka nr 2 - teraz bedziemy wspdlnie intonowa¢ mantre Cho Ku Rey, ktorg
wymawiamy w ten sposéb [oh oo ay ee].

Doskonale! Teraz udajmy sie w podréz do naszego Swietego Drzewa i poproémy je i
nasze Duchy o otwarcie nas na przeptyw tej poteznej i uziemiajgcej energii naszej
Matki Ziemi.
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PODROZ:
Udajmy sie do naszej Swietej Przestrzeni, spotkajmy sie z naszymi Duchami

Przewodnikami i naszym Swietym Drzewem. Wyrazmy intencje otwarcia sie na
energie Cho Ku Rei w ilosci, ktora jest dla nas teraz najlepsza. Potgcz sie ze swoim
Swietym Drzewem intonujac lub wizualizujagc symbol CKR. Pozwdl, aby energia
wypetnita cie, ptynac w gore od twoich korzeni.

Na moje przywotanie - podziekuj swojemu Drzewu i Duchom, wez dwa gtebokie
oddechy i wrd¢ do swoich kosci. Gratulacje!!! Duchy wiasnie przeprowadzity cie
przez twojg pierwszg inicjacje!

Zaoferujmy teraz te cudowng uzdrawiajgcg energie naszej Matki Ziemi jakiemus
zwierzeciu.

PODROZ:

Udajmy sie do naszej Swietej Przestrzeni, spotkajmy sie z naszymi Duchami
Przewodnikami i naszym Swietym Drzewem. Zapro$ jakie$ zwierze. Potacz sie ze
swoim Swietym Drzewem intonujgc lub wizualizujagc symbol CKR. Pozwdl energii
przeptynac przez Ciebie, wznoszac sie od korzeni. Teraz wyobraz sobie, zwizualizuj
lub nawet poczuj jak energia CKR wyptywa przez Twoja skére i wzmacnia Swiety
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Krgg. Obserwuj Duchy i zwierze. Skoncentruj sie na ofiarowaniu energii CKR catemu
kregowi. Na moje wezwanie - podziekuj swojemu Drzewu, Duchom i zwierzeciu, wez
dwa gtebokie oddechy i wré¢ do swoich kosci.

SEI HEKI

Jumon: SEI HEKI
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Symbol Mantra 2 - Sei Hei Ki (ay ee ay ki)

Ten symbol pomaga nam pofaczyé sie z nieskonczonym wspodtczuciem i ekspansja
Ducha Nieba i wzmacnia naszj intuicje.

Twoje gtdwne potaczenie z tg Energig jest poprzez korone Twojego Drzewa.

Duchy pokazaty mi, ze zardwno symbol jak i jego mantra wzmacniajg energie Ducha
nieba i umozliwiajg jej swobodne krazenie zaréwno w nas, jak i w naszym Swietym
Kregu Uzdrawiajgcym.

Praktyka nr 1 - prosze, po¢wicz rysowanie powyzszego symbolu, najpierw na kartce
papieru, potem rysuj go w powietrzu reka, az do momentu, gdy bedziesz doskonale
potrafit go wizualizowac z zamknietymi oczami.

Praktyka nr 2 - teraz bedziemy wspdlnie intonowa¢ mantre Sei Hei Ki, ktorg
wymawiamy w ten sposéb [ay ee ay ki].

Doskonale! Teraz udajmy sie w podréz do naszego Swietego Drzewa i poproémy je i
Duchy o otwarcie nas na przeptyw tej poteznej energii Ducha Nieba.
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PODROZ:

Udajmy sie do naszej Swietej Przestrzeni, spotkajmy sie z naszymi Duchami
Przewodnikami i naszym Swietym Drzewem. Wyrazmy intencje otwarcia sie na
energie Sei Hei Ki w ilosci, ktéra jest dla nas teraz najlepsza. Potacz sie ze swoim
Swietym Drzewem intonujac lub wizualizujac symbol SHK. Pozwdl, aby energia
wypetnita cie, sptywajgc w doét przez twojg korone. Na moje przywoftanie - podziekuj
swojemu Drzewu i Duchom, wez dwa gtebokie oddechy i wréé do swoich kosci.
Gratulacje! Duchy wtasnie przeprowadzity cie przez twojq drugg inicjacje!

Zaoferujmy teraz te cudowng uzdrawiajacg energie Ducha Nieba jakiemus
zwierzeciu.

PODROZ:

Udajmy sie do naszej Swietej Przestrzeni, spotkajmy sie z naszymi Duchami
Przewodnikami i naszym Swietym Drzewem. Zapro$ jakie$ zwierze. Potacz sie ze
swoim Swietym Drzewem intonujac lub wizualizujgc symbol SHK. Pozwdl energii
przeptyng¢ przez Ciebie, wchodzac przez Twojg korone. Teraz wyobraz sobie,
zwizualizuj lub nawet poczuj jak energia SHK wyptywa przez Twojg skére i wzmacnia
Swietg Przestrzeri. Obserwuj Duchy i zwierze. Skoncentruj sie na ofiarowaniu energii
SHK catemu kregowi. Na moje wezwanie - podziekuj swojemu Drzewu, Duchom i
zwierzeciu, wez dwa gtebokie oddechy i wré¢ do swoich kosci.

HON SHA ZE SHO NEN
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Jumon: Hon Sha Ze Sho Nen

Symbol Mantra 3 - Hon Sha Ze Sho Nen (oh ah zay oh nay)

Ten symbol przypomina nam, ze odlegtos¢ jest czysto ludzkim postrzeganiem i ze tak
naprawde odlegtos¢ nie istnieje, poniewaz wszyscy jestesmy Jednoscig. Dzieki temu
symbolowi Duchy nauczyty mnie, ze jesteSmy Jednoscig ze wszystkimi rzeczami,
naszym potgczeniem ze Wszystkim.

Joanna Pieczurkin Amicucci - UZDRO© SHAMANIC ANIMAL REIKI - wszystkie prawa zastrzezone



UZDRO©® SHAMANIC ANIMAL REIKI - wszystkie prawa zastrzezone - zabrania sie kopiowania,
powielania i udostepniania osobom trzecim bez pisemnej zgody Dyrektorki Szkoty Spirit Healer
School Europe.

Nasze gtéwne potaczenie z tg Energig jest poprzez nasze serce obecne w pniu
naszego Swietego Drzewa.

Duchy pokazaty mi, ze zaréwno symbol jak i jego mantra wzmacniajg energie
Uniwersalnego Potaczenia i umozliwiajg jej swobodne krgzenie zardwno w nas, jak i
w naszym Swietym Kregu Uzdrawiajacym..

Praktyka nr 1 - prosze, po¢wicz rysowanie powyzszego symbolu, najpierw na kartce
papieru, potem rysuj go w powietrzu reka, az bedziesz w stanie doskonale
zwizualizowac go z zamknietymi oczami.

Praktyka nr 2 - Teraz bedziemy wspdlnie intonowa¢ mantre Hon Sha Ze Sho Nen,
ktdrg wymawiamy w ten sposdb [oh ah zay oh nay].

Doskonale! Teraz udajmy sie w podréz do naszego Swietego Drzewa i poprosmy je i

Duchy o otwarcie nas na przeptyw tej poteznej energii Uniwersalnego Potgczenia.
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PODROZ:

Udajmy sie do naszej Swietej Przestrzeni, spotkajmy sie z naszymi Duchami
Przewodnikami i naszym Swietym Drzewem. Wyrazmy intencje otwarcia sie na
energie Hon Sha Ze Sho Nen w ilosci, ktéra jest dla nas teraz najlepsza. Potacz sie ze
swoim Swietym Drzewem.

Najpierw zacznij intonowac lub wizualizowaé symbol CKR. Poczuj jak jego energia
wznosi sie poprzez Twoje korzenie az do serca. Powitaj jg tutaj.

Nastepnie zacznij intonowac lub wizualizowa¢ symbol SHK. Poczuj jak jego energia
sptywa w doét przez twojg korone i dociera do twojego serca. Powitaj jg tutaj.

Teraz poczuj, jak obie energie mieszajg sie w twoim sercu. Zacznij intonowac mantre
symbolu HSZSN.

Pozwol, aby ta energia wypetnita cie catkowicie, poczuj jak ptynie w tobie z serca.
Poczuj potaczenie Twojej energii HSZSN z tg samga energig Drzewa stojgcego obok
Ciebie. Na moje przywotanie - podziekuj swojemu Drzewu i Duchom, wez dwa
gtebokie oddechy i wrd¢ do swoich kosci. Gratulacje!!! Duchy wiasnie
przeprowadzity cie przez twojg trzecig inicjacje!

Zaoferujmy teraz te cudowng uzdrawiajgcg energie naszej Matki Ziemi jakiemus
zwierzeciu.

PODROZ:
Udajmy sie do naszej Swietej Przestrzeni, spotkajmy sie z naszymi Duchami
Przewodnikami i naszym Swietym Drzewem.

Zapros jakie$ zwierze.

Najpierw zacznij intonowaé lub wizualizowaé symbol CKR. Poczuj, jak jego energia
wznosi sie poprzez Twoje korzenie az do serca. Powitaj jg tutaj.

Nastepnie zacznij intonowac lub wizualizowaé¢ symbol SHK. Poczuj jak jego energia
sptywa w dof przez twojg korone i dociera do serca. Powitaj jg tutaj.
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Teraz poczuj, jak obie energie mieszajg sie w twoim sercu. Zacznij intonowac mantre
symbolu HSZSN.

Teraz wyobraz sobie, zwizualizuj lub nawet poczuj jak energia HSZSN wyptywa przez
Twoja skére i wzmacnia Swietg Przestrzen. Obserwuj Duchy i zwierze. Skoncentruj
sie na ofiarowaniu energii HSZSN catemu kregowi. Na moje wezwanie - podziekuj
swojemu Drzewu, Duchom i zwierzeciu, wez dwa gtebokie oddechy i wrd¢ do swoich
kosci.

Skad wiemy, ze Zwierze przyjmuje oferowane przez nas uzdrowienie?
Reakcje zwierzat na Tak i Nie.

Jako operatorzy UZDRO Shamanic Animal Reiki zawsze uznajemy i szanujemy
Zwierzeta jako naszych partnerdw. Dlatego nigdy nie zmuszamy do leczenia. Kiedy
po prostu ofiarujemy Duchom Swietg przestrzen, to one zawsze poprowadzg waszg
sesje w najlepszy mozliwy sposoéb!

Prosze, pamietaj zawsze o 5 zasadach:
Po prostu dzisiaj:

- Nie gniewaj sie.

- Nie martw sie.

- Badz pokorny.

- Badz uczciwy w swojej pracy.

- Badz wspotczujacy dla siebie i innych.
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Kiedy tworzymy Swieta Przestrzen dla Duchéw, aby poméc w uzdrowieniu
zwierzecia, zawsze powinniSmy najpierw poprosi¢ je o pomoc w uwolnieniu
wszystkich naszych ztosci i zmartwien. Robimy to poprzez potgczenie sie z naszym
Swietym Drzewem.

Zawsze powinniSmy by¢ uczciwi w naszej pracy, co oznacza, ze musimy porzucié
wszystkie nasze osobiste oczekiwania co do wyniku sesji uzdrawiania.

Pracujemy ze wspodtczujgcymi Duchami, wystarczy ustawié swojg intencje, aby by¢
tak wspdtfczujacym, jak to tylko mozliwe.

Kiedy oferujemy uzdrawianie w ten sposdb, jest bardzo prawdopodobne, ze
zwierzeta przyjma naszg oferte.

Odpowiedz TAK:

Po pewnym czasie zwierze sie uspokoi, moze przestaé biega¢, moze zaczac¢ ziewaé, a
nawet zasngac. Nigdy nie powinnismy budzié¢ zwierzecia, nawet jesli Duchy dajg znag,
ze czas konczy¢ sesje. One beda kontynuowaé swojg prace i zwierze obudzi sie w
odpowiednim czasie.

Odpowiedz NIE:
Przede wszystkim to Duchy powiedzg ci, ze to nie jest dobry moment. Zawsze to
akceptujemy - mozemy spréobowacé pdzniej lub innego dnia.

Zwierze nie uspokoi sie i moze nawet uciec,

W kazdym razie, kiedy oferujemy Swieta Przestrzed szczerze i pokornie,
pozostawiajgc catg prace Duchom, zdarza sie to bardzo, bardzo rzadko.
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GRATULACIE! Teraz doskonale potrafisz stworzy¢ Twoje Swiete Miejsce Uzdrawiana
UZDRO SHAMANIC ANIMAL REIKI i oferowaé uzdrowienie zwierzetom, dzieki
wsparciu Waszych duchow!

Jest tylko jedna rzecz, ktérg powinienes kontynuowacd: PRAKTYKA, PRAKTYKA i
jeszcze wiecej PRAKTYKI.

Do zobaczenia w SHINPIDEN - poziom Master UZDRO© SHAMANIC ANIMAL REIKI!
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