Nasi Przodkowie Fizyczni

Mowigc o naszych Przodkach, wigksza czesé
ludzi mys$li wylacznie o tej grupie, ktora
obejmuje Twoich rodzicéw, rodzicow Twoich
rodzicow 1 tak dalej, az do Mitochondrialnej Ewy.

Wszyscy posiadamy specjalng z naszymi
fizycznymi przodkami, poniewaz nasze ciato

istnieje dzigki ich ciatom.

Mozesz, na przyktad, honorowaé¢ Twoich Przodkéw odmawiajac rano krotka
modlitwe do nich, zaraz po przebudzeniu. Honorowa¢ naszych Przodkow
oznacza po prostu uzna¢ 1 zaakceptowac fakt, 1z stanowig oni pierwszg grupe
ludzi, z ktérymi zawarles duchowa umowe. Pakt, ktory polegat na Twojej
decyzji aby si¢ urodzi¢ 1 przyj$¢ na ten Swiat. Wszystkie inne przymierza,
inicjacje 1 ugody nastapily pozniej, a ich korzenie siegaja pierwszego paktu,
ktory zawarte$ ze swoimi przodkami.

Mocna wi¢z z Twoimi przodkami fizycznymi umozliwi Ci, migdzy innymi,
obrong przez nieprzyjaznymi duchami. Po nawigzaniu mocnej wig¢zi mozesz ich
zawsze przywotal, kiedy tylko jakas$ nieprzyjazna energia wkroczy do Twojego
domu, lub zacznie Ci¢ przesladowac¢. Ta praktyka jest o wiele prostsza 1
efektywniejsza niz jakikolwiek skomplikowany rytuat wykonywany w celu
oddalenia nieprzyjaznych duchow.

Nasi przodkowie fizyczni moga pojawiac¢ si¢ nam podczas snu lub w wizjach,
zaroOwno kolektywnie jak 1 indywidualnie. Cztonkowie naszej rodziny zmarli
niedawno moga nadal posiadac¢ postac, ktorg posiadali za zycia.

Nasi Przodkowie Duchowi

Niektorzy z naszych Przodkéw nie sg naszymi Przodkami fizycznymi, lecz
moga si¢ czu¢ bardzo zwigzani z nami, identycznie jak nasi Przodkowie
fizyczni. To nasi Przodkowie Duchowi. Bardzo cze¢sto nasze powigzanie z nimi
tworzy si¢ kiedy podpisujemy jakies wigzace dokumenty lub podczas rytuatow
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dotyczacych naszego ponownego narodzenia si¢. W sktad tej grupy moga
wchodzi¢ fizyczni przodkowie osob, ktore nas zaadoptowaly, Przodkowie
naszej/ -ego matzonki/-a, ktorzy nas adoptuja w momencie zawierania przez nas
zwigzku matzenskiego, lub Przodkowie juz obecni w grupie, do ktorej
przystepujemy. Z mojego doswiadczenia wynika 1z ten rodzaj Przodkow
zachowuje si¢ w sposob bardzo podobny do naszych Przodkow fizycznych, w
tym sensie, ze rOwniez 1 oni oczekuja od nas ich uznania, respektu 1 darow.

Przodkowie Pokrewni

Przodkowie pokrewni dzielg z nami wspolng pasje, kulturowa tozsamos¢ lub
inne wspolne cele. Jezeli, na przyklad, jeste§ poeta, mozesz czu¢ bliskie
wsparcie indywidualnego poety z przesztosci lub nawet catej grupy poetow.

Przodkowie pokrewni bedg zainteresowani Waszymi wspolnymi kwestiami.
Powracajac do powyzszego przyktadu, poeta moze zwraca¢ si¢ do Ducha
zmartego poety proszac go o inspiracje. Duchy tej kategorii beda zajmowac si¢
glownie sektorem zycia, ktore znaty za zycia.

Czczac tych Przodkow pamigtamy iz wszyscy posiadamy osobiste historie,
nawet jezeli zostaty one zapomniane w przeciggu wiekow.

Swigci

Swieci to nasi Przodkowie, ktorzy uzyskali ten status dzigki swojemu
duchowemu zyciu 1 ktérzy postanowili, ze pozostang dost¢pni dla 0s6b zywych,
zapewniajac nam swoje wsparcie. Swieci nie musza byé koniecznie Katolikami
ani Chrze$cijanami. Wiele innych religii, jak na przyktad Buddyzm, Hinduizm 1
Islam posiadaja i nauczaja o Swietych.

Duchowi Przewodnicy

Tak samo jak Swigci, rowniez i Duchowi Przewodnicy to Przodkowie
niespokrewnieni bezposrednio z nami fizycznie, ktorzy postanowili kroczy¢
obok nas podczas naszej obecnej reinkarnacji, udzielajgc nam nauk 1 wsparcia.
Roznica miedzy Swietymi i Duchowymi Przewodnikami polega na tym, ze
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pierwsi z nich oferuja pomoc grupom ludzi, natomiast Przewodnicy sa
specyficzni i indywidualni dla danej osoby.

Wiele tradycji szamanskich uznaje iz kazdy z nas posiada grupe szczeg6lnie
bliskich nam Przewodnikow. Niektorzy z nich mogg pozostaC z nami na
zawsze, inni natomiast mogg dolaczy¢ do nas na krotki 1 specyficzny okres
naszego zycia, na jeden dzien, na rok, w jakims konkretnym celu.

My wszyscy wchodzimy w sktad duchowego ekosystemu 1 niektorzy
przewodnicy i przodkowie mogg wspotpracowa¢ z nami bardziej od innych, z
tajemniczych przyczyn 1 powodoéw znanych tylko im. Kiedy Twoja wigz z
Przodkami poglebi si¢ 1 wzmocni zobaczysz, ze niektorzy przewodnicy beda
pojawiac si¢ czgSciej niz inni, przychodzac do Ciebie w twoich snach, lub
odpowiadajac na Twoje modlitwy 1 prosby.

Widma

Do tej pory mowilismy wyltacznie o Przodkach, ktorzy sg w stanie 1 moga Ci
pomoc. Jednakze, nie wszystkie duchy zmartych oséb moga by¢ nam pomocne,
by¢ moze poniewaz nie majg takiej mocy, lub przechodza trudny okres
duchowy, ktéry uniemozliwia im postgpowanic w odpowiedzialny sposob.
Mam tu na mysli dusze zmartych, ktore przeistoczyly si¢ w Widma, a nie dusze
naszych Przodkow.

Z nabytego podczas wielu lat praktyki doswiadczenia wiem, ze widma to duchy
osOb zmarlych, ktére pozostawity jakie§ niedokonczone zadanie na ziemi i
obecnie nie majg juz na to wystarczajaco duzo sity. Do tej grupy moga naleze¢
ofiary zabojstwa, ktore nadal szukajg sprawiedliwo$ci, matki zmarte kiedy ich
dzieci byl jeszcze male 1 zalezaty od ich opieki 1 obecnosci, itd... Problem z
widmami polega na tym, ze czg¢sto probujag one znalezé rozwigzanie dla
wlasnych probleméw uzywajac w tym celu osoby zywe 1 odtwarzajac w ich
zyciach swoje niepowodzenia.

Pracujac z widmami unikamy ich zasilania ofertami 1 modlitwami, poniewaz
nie chcemy aby zyly one naszym zyciem. Odbywamy natomiast podrdze
szamanskie 1, wspolpracujac z naszymi Duchami, dazymy do tego, aby
odnalazty one spokoj, zaakceptowaly fakt iz nie posiadajg juz fizycznego ciala 1

powrécity dobrowolnie do Zrodta.
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Wszystkie powyzisze grupy posiadajg jedng wspdlng ceche: wszyscy byli kiedy$
ludzmi i zachowywali sie w sposdb charakterystyczny dla nas. Jednakze zastona
pomiedzy nami i resztg catego Swiata jest ciensza niz to przypuszczasz.

Wedtug nauk Szamanizmu Syberyjskiego wszyscy posiadamy co najmniej trzy dusze
(i piszac ,wszyscy” mam na mysli ludzi, zwierzeta, rosliny, itd...), ktére po naszej
Smierci wedrujg do odmiennych miejsc: dusza ami wedruje do gérnego swiata,
dusza suns do sSwiata dolnego, a dusza suld pozostaje w Naturze. Po okoto 8
generacjach ta dusza przeistacza sie w Ducha Natury. W tym oto momencie zdanie
Ljestesmy wszyscy potaczeni” powinno nabraé dla Ciebie gtebszego znaczenia. Nasza
koneksja ze Swiatem Natury i z jej Duchami zaczyna oznaczaé potaczenie z naszymi
Przodkami.

Pozostate Duchy

Wszystkie powyzsze grupy — nasi Przodkowie fizyczni, duchowi, pokrewni,
swieci, przewodnicy 1 nawet widma maja jedng wspolng ceche: wszyscy oni
kiedy§ byli ludzmi i zazwyczaj pojawiajg si¢ nam oni w podrozach
indywidualnie, lub jako grupa ludzi. Jednakze linia oddzielajaca ludzkos¢ od
reszty Swiata (i $wiatdw) jest ciensza niz to podejrzewasz. Popatrzmy zatem na
niektore grupy Duchow, ktore mozesz spotka¢ kiedy zaczniesz honorowac
Twoich Przodkow.

Duchy Twojej Ziemi

Do grupy Duchdéw specyficznego obszaru ziemi mogg naleze¢ ludzie,
zwierzeta, grzyby, rosliny 1 wiele innych organizmow, ktore narodzity sig, zyty
i zmarly na tym obszarze. Jak juz napisatam wczesniej, wedtug Szamanizmu
Syberyjskiego wszyscy posiadamy co najmniej trzy dusze, jedna z ktérych po
naszej $mierci pozostaje w Naturze jako Duch Opiekunczy. Honorowanie tych
Duchow jest bardzo wazne, one zyly 1 mieszkaly tu przed Toba,
prawdopodobnie pozostang tu po Tobie i stanowig zroédto niewyobrazalnej

mocy.

Duchy Doméw 1 Mieszkan
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Wiele Szamanoéw jest przekonanych, ze Duchy Domoéw nalezg do grupy
Duchow Ziemi, na ktorej dany dom stoi.

Kolejng bardzo wazng rzecza, o ktérej musimy pamigtaC, w szczegodlnosci
przeprowadzajac si¢ do nowego domu, to pozdrowienie i szanowanie Duchow
juz w nim obecnych. One chronity 1 opiekowatly si¢ osobami, ktore mieszkaly
tu przed Toba.

Mieszkajac w mieszkaniu, w bloku, mozemy réwniez honorowa¢ Duchy
czterech gldwnych kierunkéw Swiata, lub, na przyktad Ducha Wejscia do
Twojego mieszkania, poniewaz to on jest odpowiedzialny za to kto do niego
wchodzi, chronigc Ci¢ przez nieodpowiednimi dla Ciebie obecnosciami, itd..

Nasi Przodkowie, ktérzy nie byli ludzmi

Jako rasa ludzka nie pojawiliSmy si¢ znikad. Wyewoluowalismy si¢ ze
zwierzat, one z grzybow, te za$ z roslin 1 tak dalej. Cata sie¢ zycia na Ziemi
tworzy jedng wielkg rodzing. Oznacza to, ze w pewnym momencie historii
Twoi przodkowie nie posiadali formy ludzkiej. Mozesz nawet odkry¢, ze w linii
Twoich Przodkow istnieje szczegolna wig¢z z niektérymi roslinami lub
zwierzetami.

,Dzieki mitosci pierwszej Matki 1 pierwszego Ojca pamigtam teraz moich
Przodk6é6w. Pamigtam ich radosci 1 smutki. Pamigtam, ze powietrze, ktorym
oddycham wdychali i wydychali rowniez i Oni, ze chleb, ktory jem jedli i Oni,
ze wino/woda, ktora pije pili rowniez 1 Oni.”

Swiat Duchéw i naszych Przodkéw jest jak lustro: cokolwiek uczynimy tutaj
jest odzwierciedlane w ich swiecie. Cokolwiek. Kiedy odwracamy si¢ do tytu ,
w kierunku naszych Przodkow, wszyscy oni, nawet Ci, ktorzy zyli tysigce lat
przed nami, majg mozliwo$¢ przyblizenia si¢ do nas. I kiedy nasze dionie si¢
spotkaja, powraca rOwnowaga rowniez 1 w generacjach posrednich. I poniewaz
ma miejsce uzdrowienie catej linii, bedziesz mogt zauwazy¢ zmiany rowniez 1
w Twojej obecnej rodzinie. Nie musisz opowiada¢ Twojej fizycznej rodzinie o
Twojej praktyce honorowania Przodkdéw- oni i tak odczujg plynace z tego
korzysci.
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PODROZ SZAMANSKA: Spotykamy jednego z naszych Przodkow,

niekoniecznie Przodka Fizycznego, ktdry pomoze nam poczu¢ na howo nasza
wiez ze wszystkimi Przodkami.




